
 

 

Ingresso alla Blue Lagoon       Giorno 1 e 7 
Livello attività: Molto facile 
Lingue: Inglese, Islandese 
Età minima: 2 anni 
Durata: Flessibile 
Orari partenza: Ogni ora dalle 7:00 alle 22:00. Gli orari variano in base alla stagione 
Operativo: Tutto l’anno 
Rilassati nella tranquillità della Blue Lagoon, un’oasi naturale unica al mondo. Immergiti nella pace della Blue 
Lagoon, una straordinaria piscina naturale di acque geotermiche ricche di minerali, situata nel cuore di un campo 
lavico nella selvaggia e incontaminata natura islandese. Un’esperienza benefica e indimenticabile. Famosa per le 
sue proprietà uniche e per i suoi effetti benefici sulla pelle, la Blue Lagoon attira visitatori da tutto il mondo in cerca 

Attività ed Escursioni



di benessere, relax e un’esperienza esotica. Benessere oltre il bagno nella laguna: Oltre a immergerti nelle acque 
lattiginose e ricche di silice, potrai accedere a una sauna con vista sulla laguna, un bagno turco dalle pareti 
bianche che ricordano il fango di silice e un intimo bagno di vapore scavato in una grotta di lava. Per un massaggio 
rigenerante, prova a stare sotto una piccola cascata. Durante il bagno, avrai facile accesso al famoso fango bianco 
di silice, una componente essenziale di questa esperienza termale. Servizi aggiuntivi: Se hai bisogno di custodire 
i bagagli durante la tua visita, è disponibile un deposito bagagli vicino al parcheggio principale, con un piccolo 
costo aggiuntivo. Prenotazione anticipata necessaria: Ricorda che l’ingresso alla Blue Lagoon deve essere 
prenotato in anticipo. Potrai scegliere tra due esperienze di bagno: Comfort e Premium, pensate per soddisfare 
ogni esigenza di relax. 
Ingresso Comfort Include: Ingresso - Noleggio asciugamano - Maschera viso al fango di silice presso il 
Mask Bar - Una bevanda al bar della Blue Lagoon   
Ingresso Premium Include: Ingresso - Noleggio asciugamano - Maschera viso al fango di silice presso il 
Mask Bar – Due maschere aggiuntive al Mask Bar - Due bevande al bar della Blue Lagoon - Uso 
dell'accappatoio   
Non Incluso: Costume da bagno (disponibile a noleggio) - Pasti, rinfreschi, bevande oltre alla bevanda 
della Blue Lagoon - Trasferimenti da/per la Blue Lagoon   
Informazioni Importanti:  
Si prega di notare che è molto importante prenotare in anticipo l’ingresso e l’orario per la Blue Lagoon, poiché 
durante le ore di punta potrebbe essere tutto esaurito. - I bambini di età pari o inferiore a 8 anni devono indossare 
i braccioli (disponibili gratuitamente). - Il prezzo per i bambini di età pari o inferiore a 12 anni include solo 
l’ingresso; gli altri servizi possono essere aggiunti al momento della prenotazione. - I bambini condividono lo 
stesso armadietto del loro accompagnatore. 
Si prega di notare che la tariffa per la Blue Lagoon è soggetta alla disponibilità al momento della conferma e i prezzi 
possono variare durante il corso della giornata. I prezzi per la Blue Lagoon saranno confermati al momento della 
prenotazione. Quindi le quote indicate sono indicative e soggette a riconferma. 

Quota Ingresso Comfort Adulto (dai 14 anni): € 90 circa 
Quota Ingresso Comfort Bambino (da 2 a 13 anni): Gratuito 

Quota Ingresso Premium Adulto (dai 14 anni): € 115 circa 
Quota Ingresso Premium Bambino (da 2 a 13 anni): Gratuito 

Bambino fino a 2 anni non compiuti: Non ammesso 

Tour panoramico in ATV o Quad       Giorno 1 e 7 
Livello attività: Facile 
Lingue: Inglese 
Età minima: 6 anni 
Durata: 1 ora 
Partenza: Grindavík, penisola di Reykjanes 
Orari partenza: 11:00, 15:00 | Giornaliero 
Operativo: Da Maggio a Settembre 
Scopri il tour in ATV tra muschi, sabbie nere e avventure in montagna! Un'esperienza unica ti aspetta nel cuore del 
Reykjanes UNESCO GeoPark, con un emozionante tour in ATV/quad. Attraverserai campi di lava storici, il vecchio 
porto di Hópsnes, ora un'area ricreativa all'aperto con suggestivi relitti di navi abbandonate, e le antiche 
fondamenta conservate risalenti all'insediamento del villaggio di Grindavík. Sarà come fare un viaggio indietro nel 
tempo! Proseguendo lungo un tracciato di montagna avventuroso, raggiungerai la cima del Monte Hagafell, dove 
potrai goderti una vista panoramica a 360°. Da qui ammirerai la Laguna Blu, le formazioni del cratere vulcanico di 
Svartsengi, il Monte Fagradalsfjall, l'isola di Eldey e molto altro! Questo tour non solo ti regalerà emozioni, ma ti 
offrirà anche una straordinaria prospettiva sulla geologia e la storia della penisola di Reykjanes. 
Incluso nel prezzo del tour: Tour guidato in ATV di 1 ora (2 persone per veicolo) - Tutta l’attrezzatura di 
sicurezza necessaria (casco, guanti, tuta impermeabile) 
Non Incluso: Trasferimenti di andata e ritorno per il tour - Pasti, bevande e rinfreschi 
Informazioni Importanti:  



Partecipanti minimi: Per garantire la partenza del tour sono richiesti almeno 2 partecipanti. - Requisiti per guidare 
un ATV: Età minima: 17 anni; Patente di guida valida: accettate patenti rilasciate da Stati Uniti, Canada o Area 
Economica Europea. Patenti di altri paesi sono valide se: a) includono un numero di licenza valido, b) hanno una 
foto del titolare, c) sono stampate in caratteri dell’alfabeto latino, d) sono valide al momento del viaggio. In 
alternativa, è necessaria una patente di guida internazionale. - Prenotazioni speciali: I partecipanti singoli o i 
gruppi con un numero dispari di persone devono prenotare un ATV per guida singola. 

Quota a partire da: € 135. Su richiesta 

Esplorazione della Grotta di Vatnshellir      Giorno 2 
Livello attività: Facile 
Lingua: Inglese 
Età minima: 5 anni 
Durata: 50 minuti 
Partenza: Grotta di Vatnshellir (Punto d'incontro nel parcheggio), Strada 574 (Penisola di Snæfellsnes) 
Orari partenza: Ogni ora dalle 10.00 alle 17.00 
Operativi: Da Maggio a Settembre  
Esplora i colori unici della Grotta di Vatnshellir nella Penisola di Snæfellsnes. L'area intorno al ghiacciaio 
Snæfellsjökull ospita centinaia di tubi di lava, un vero paradiso per gli appassionati di grotte. Vatnshellir è un tubo 
di lava vecchio di 8.000 anni, formato da un'eruzione vulcanica proveniente da un vicino cratere della famiglia di 
crateri Purkhólar. Quando la lava scorreva lungo la collina come un fiume, si raffreddava in superficie creando una 
crosta. Quando l'eruzione si fermò, la lava sotto questa crosta continuò a defluire, lasciando un tubo vuoto con 
un tetto che si raffreddò gradualmente. Ora è possibile esplorare l'interno di questo straordinario campo di lava 
partecipando a un tour guidato. Cammina lungo la grotta di 200 metri (656 piedi) e scendi a 35 metri (115 piedi) 
sotto la superficie per ammirare colori unici e incredibili formazioni di lava. 
Incluso nel Prezzo del Tour: Ingresso alla grotta di Vatnshellir - Tour guidato da un esperto speleologo – 
Caschi - Torce/illuminazione 
Non Incluso: Pasti, snack, bevande - Trasferimenti da/per la grotta di Vatnshellir 
Informazioni Importanti:   
La grotta è facilmente accessibile, ma è necessario essere in buona forma fisica per partecipare. I partecipanti 
devono essere in grado di camminare senza supporto su superfici irregolari e di salire e scendere le due scale a 
chiocciola presenti nella grotta.  

Quota Adulto (dai 18 anni): € 45 
Quota Ragazzo (da 12 a 17 anni): € 20 

Bambino (da 5 a 11 anni): Gratuito 

Tour in Barca Vichinga e "Sushi"       Giorno 2 
Livello attività: Molto facile 
Lingua: Inglese 
Durata: 2 ore 
Partenza: Tour in Barca / Terminal dei Traghetti Baldur, Smiðjustígur 3, villaggio Stykkishólmur 
Orari partenza: 11.00, 15.30 
Operativi: Da Maggio a Settembre  
Imbarcati per un viaggio indimenticabile: uccelli, freschi assaggi di frutti di mare, le innumerevoli isole di 
Breiðafjörður e un assaggio di storia. Navigando tra le innumerevoli isole di Breiðafjörður, il popolare Viking Sushi 
Adventure Voyage offre uno spunto sulle scenografie da favola del fiordo: pareti rocciose variegate, zone di 
interesse storico e le correnti oceaniche più forti di tutte le coste islandesi. Durante l'estate, la zona è ricca di vita 
aviaria: cormorani, puffin, gabbiani neri, sterne artiche, fulmari e anatre eider. A volte fa la sua comparsa anche il 
re degli uccelli islandesi, l'aquila di mare codarossa. Durante il tour, l'equipaggio abbassa una trappola per frutti 
di mare nell'oceano per raccogliere una splendida selezione di frutti di mare e vita marina: capesante, ricci di 
mare, granchi, stelle marine, cetrioli di mare e molto altro. Alcuni di questi sono addirittura mangiabili freschi 
direttamente dal mare come il “sushi vichingo,” come capesante e ricci di mare. Non c’è freschezza migliore di 



questa! Successivamente, il viaggio continua, navigando intorno alle isole alla ricerca di aquile di mare codarossa 
e altri uccelli marini prima di tornare al porto. 
Incluso nel Prezzo del Tour: Tour in barca guidato - Assaggio di frutti di mare appena pescati 
Non Incluso: Pasti, rinfreschi, bevande (ad eccezione dell'assaggio di frutti di mare) - Trasferimenti 
da/per il punto di partenza 

Quota: Su richiesta 

Osservazione delle balene da Ólafsvík      Giorno 5 
Livello attività: Molto facile 
Lingua: Inglese 
Durata: 3 ore 
Partenza: Molo per l'osservazione delle balene, Norðurtangi 9, 355 Ólafsvík 
Orari partenza: 10.00, 14.00 
Operativi: Da Maggio a Settembre  
Nessun altro luogo in Islanda offre una migliore possibilità di avvistare capodogli e orche rispetto alla costa della 
Penisola di Snæfellsnes. Se stai viaggiando lungo la Penisola di Snæfellsnes, Ólafsvík è il luogo ideale per unirti a 
un tour di avvistamento cetacei. Situata all'estremità settentrionale della penisola, la cittadina si trova vicino alle 
ricche acque del limpido Oceano Atlantico del Nord, dove diverse specie di balene si alimentano. Questo tour 
unico ti porta nelle acque intorno a Snæfellsnes, dove i giganti dell'oceano nuotano all'ombra del magnifico 
ghiacciaio Snæfellsjökull. Nessun altro luogo in Islanda offre una migliore opportunità di avvistare cetacei dentati, 
come orche, capodogli e globicefali, rispetto a questa splendida costa. Le orche sono più frequentemente 
avvistate in inverno, primavera ed estate (da febbraio a inizio luglio), ma c'è una possibilità di vederle anche 
durante i mesi estivi. I capodogli maschi possono essere osservati regolarmente in acque profonde, soprattutto 
tra marzo e giugno, e talvolta appaiono anche più tardi nell'anno. Durante la fine dell'estate e l'autunno si avvistano 
principalmente balenottere minori, megattere e delfini dal becco bianco. 
Incluso nel Prezzo del Tour: Tour guidato in barca per l'avvistamento delle balene 
Non Incluso: Pasti, snack, bevande - Trasferimenti da/per il punto di partenza 
Informazioni Importanti:   
Gli avvistamenti di balene non possono essere garantiti. Non è previsto alcun rimborso se non si avvistano balene 
durante il tour. Nel caso in cui non vengano avvistate balene o delfini, verrà fornito un biglietto per riprogrammare 
un altro tour di avvistamento balene a Ólafsvík in qualsiasi altro giorno della stagione. La durata del tour può 
variare tra 2 e 3,5 ore, a seconda delle condizioni di navigazione.  

Quota Adulto (dai 16 anni): € 110 
Quota Ragazzo (da 7 a 15 anni): € 55 

Bambino (fino a 6 anni): Gratuito 

Ingresso ai Krauma Nature Baths       Giorno 6 
Livello attività: Molto facile 
Lingua: Inglese 
Durata: Flessibile 
Operativa: Tutto l’anno 
Rilassati con un bagno rigenerante presso le terme geotermiche Krauma, immerse nella natura autentica 
islandese vicino alla sorgente termale più potente d’Europa. Le terme Krauma si trovano a soli 60 minuti di auto 
da Reykjavík. L’acqua calda proviene dalla sorgente termale più potente d’Europa, Deildartunguhver, con una 
temperatura di 100°C (212°F). Viene raffreddata utilizzando acqua fredda di Rauðsgil, proveniente da un vicino 
ghiacciaio, per raggiungere la temperatura perfetta per il bagno. Le piscine sono costruite con materiali naturali, 
come pietra vulcanica e legno, creando un’atmosfera accogliente e naturale. Krauma offre un totale di sei vasche: 
cinque calde e una fredda. Dispone inoltre di due saune, una cella a infrarossi e un bagno turco. Per arricchire la 
tua esperienza, puoi rilassarti nella sala relax, dove potrai sdraiarti o sederti ascoltando musica rilassante accanto 
a un camino scoppiettante. Non sono necessari prodotti chimici per mantenere pulite le piscine, poiché l'acqua 
viene costantemente rinnovata grazie al flusso naturale rapido delle sorgenti termali. Gli spogliatoi sono dotati di 



armadietti individuali per ogni ospite e includono una spaziosa area trucco con grandi specchi e un'illuminazione 
ottimale. Il ristorante può ospitare 70 persone all’interno e altre 70 sulla terrazza. Qui vengono serviti piatti della 
cucina islandese preparati con ingredienti freschi e locali provenienti da aziende agricole della zona. 
Incluso nel prezzo del tour: Ingresso alle terme geotermiche di Krauma - Noleggio asciugamano 
Non incluso: Costume da bagno (noleggio disponibile) - Pasti, rinfreschi, bevande - Trasferimenti da/per 
Krauma 

Ingresso Adulto (dai 17 anni): € 70 
Ingresso Ragazzo (dai 13 ai 16 anni): € 40 

Ingresso Bambino (fino ai 12 anni): € 15 

Nel Ghiacciaio – Tour Classico (da Húsafell)     Giorno 4 
Livello attività: Facile 
Lingua: Inglese 
Durata: 3 ore e 30 minuti 
Partenza: Centro Attività di Húsafell, 320 Reykholt, Islanda Occidentale 
Partenze: 10.00, 12.30, 15.00 
Operativa: Tutto l’anno 
Esplora il secondo ghiacciaio più grande d’Islanda dall’interno! Questo incredibile viaggio ti porterà con un tour 
guidato su un camion "monster truck" fino all'ingresso della grotta di ghiaccio del Langjökull. Questo tunnel 
artificiale è il più grande del suo genere al mondo. Esploreremo i tunnel per un’ora, con una sosta nella cappella 
incorporata. Avventurati nel cuore dell’Era Glaciale islandese, a poca distanza da Reykjavík! Per raggiungere il 
tunnel di ghiaccio artificiale e le grotte, situate in una remota area ad alta quota del ghiacciaio, viaggerai su un 
enorme "monster truck" appositamente modificato. Prima che te ne renda conto, ti troverai sulla sommità di una 
vasta calotta glaciale, pronto a scendere nel ghiacciaio ed esplorare il suo mondo ghiacciato. La tua guida esperta 
ti condurrà in un viaggio straordinario all'interno del ghiacciaio, dove potrai ammirare i suoi spettacolari toni blu. 
Scoprirai come si formano i ghiacciai e perché sono così importanti per l'Islanda e per il mondo intero. Con un 
ambiente naturale mozzafiato e guide preparate, questo tour offre un’esperienza unica da vivere con tutta la 
famiglia! 
Incluso nel prezzo del tour: Trasporto in Monster Truck a 8 ruote sul ghiacciaio Langjökull - Biglietto 
d’ingresso alla Grotta di Ghiaccio e tour guidato all’interno - Tutta l’attrezzatura necessaria (tute 
protettive, ramponi) 
Non incluso: Pasti, snack, bevande - Trasferimenti da/per Húsafell 
Informazioni Importanti:   
L'operatore turistico si riserva il diritto di modificare i percorsi senza preavviso a causa delle condizioni stradali. Si 
consiglia di calcolare almeno 2,5 ore di guida da Reykjavík a Húsafell in inverno e 2 ore in estate per arrivare in 
tempo alla partenza.  

Ingresso Adulto (dai 16 anni): € 195 
Ingresso Bambino (fino ai 15 anni): € 100 

Ingresso alla Sky Lagoon       Giorni 6 e 7 
Livello attività: Molto facile 
Lingua: Inglese 
Età minima: 12 anni 
Durata: Flessibile 
Operativa: Tutto l’anno 
In Islanda, l'acqua è vita. La tradizione della cultura del bagno è una parte essenziale dello stile di vita islandese 
ed è al cuore dell’esperienza della Sky Lagoon. Tradizione e modernità si incontrano: Nella Sky Lagoon, situata 
nell’area di Reykjavík, la cultura del bagno geotermico islandese si fonde con un’ospitalità moderna. È un luogo 
dove vivere il calore e la meraviglia tipici dell’Islanda. Ogni passo racconta un frammento della cultura locale, 
guidato dall’antica tradizione dei bagni geotermici. Un’esperienza per tutti i sensi: Sky Lagoon offre un viaggio 
visivo e spirituale che coinvolge tutti i sensi: l’aroma salmastro dell’Oceano Atlantico, i suoni della fauna e delle 



onde, il calore avvolgente dell’acqua geotermica e i sapori della cucina locale, disponibili al Smakk Bar o al Sky 
Café. Il punto più emozionante è la vista mozzafiato dal bordo infinito della laguna. Ammirerai il magico 
Skerjafjörður, il fiordo dove si trova la Sky Lagoon, la montagna Keilir e la residenza presidenziale di Bessastaðir. 
Nei giorni più limpidi, potrai scorgere anche il famoso ghiacciaio Snæfellsjökull. Un rifugio di calore sull’oceano: 
Immergiti nella calda laguna geotermica affacciata sull’oceano, mentre il maestoso Oceano Atlantico si estende 
davanti a te. Lasciati cullare dal relax, godendoti tramonti spettacolari e cieli affascinanti. E se fossi fortunato, 
potresti assistere a uno straordinario spettacolo dell’aurora boreale. Due opzioni di ingresso: Puoi scegliere tra 
due tipologie di biglietti: il SAMAN Pass e il SÉR Pass, pensati per soddisfare le tue esigenze. Sapori autentici dopo 
il relax: Dopo il tuo tempo nella laguna, fermati allo Sky Café per gustare pasti freschi, sostanziosi e leggeri, serviti 
in stile informale e rustico, con un tocco tipicamente islandese. Troverai panini, zuppe e specialità locali. Oppure 
lasciati sorprendere al Smakk Bar, dove potrai assaporare piatti unici che rappresentano i sapori autentici della 
nostra isola. 
Incluso nel prezzo del tour 
Il Pacchetto Saman include: Ingresso alla Sky Lagoon - Spogliatoi pubblici - Asciugamani - Rituale 
completo in sette passaggi 
Il Pacchetto Sér include anche: Ingresso alla Sky Lagoon - Asciugamani - Rituale completo in sette 
passaggi - Spogliatoi privati 
Non incluso: Pasti, bevande o rinfreschi - Costume da bagno (disponibile a noleggio) - Trasporti da/per 
la Sky Lagoon 
Informazioni importanti:  
Si prega di notare che la tariffa per la Sky Lagoon è soggetta alla disponibilità al momento della conferma e i prezzi 
possono variare durante il corso della giornata. I prezzi per la Sky Lagoon saranno confermati al momento della 
prenotazione. Quindi le quote indicate sono indicative e soggette a riconferma. 

Ingresso Saman Adulto (dai 15 anni): € 95 circa 
Ingresso Saman Ragazzo (dai 12 ai 14 anni): € 50 circa 

Ingresso Sér Adulto (dai 15 anni): € 125 circa 
Ingresso Sér Ragazzo (dai 12 ai 14 anni): € 65 circa 

 
 

NB. Le tariffe riportate sono indicative e soggette a riconferma da parte dell'operatore al momento della 
prenotazione. 

 


